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親愛的家長平安：
   歡迎您的孩子加入陽光聖谷這個大家庭，全體教職員張臂迎接
這些寶貝，並全心的為這群可愛的孩子們，營造一個溫馨活潑、
生氣蓬勃的園地。
  然而這是您孩子踏出家門的第一步，必然充滿陌生及緊張、缺
乏安全感，這是正常的分離焦慮。請家長們給予溫暖的支持，並
給予孩子足夠的時間去適應，孩子的哭泣是他們發洩緊張及不適
的宣洩管道，需要給予尊重及安慰，相信在環境逐漸熟悉，信任
班上愛他的老師及認識班上的同學後，會愈來愈好，讓我們一起
來引導他擁有自己獨特的生命藍圖。
 在此要謝謝您選擇陽光聖谷成為您孩子的啟蒙學校，我們全體
教職員工以幼教專業陪伴他們成長，在教學、保育及養成生活好
習慣上幫助幼兒建立能力，培養健康快樂、擁有好品格、多元創
意的好寶寶。並期待讓孩子們發揮主動性，並能與別人合作一起
解決問題。
「耶穌的智慧和身量，並神和人喜愛他的心，都一齊增長。」。
期許家園同心一起幫助引導孩子們。
願上帝賜福您 闔家平安喜樂
                                                                 
與爸媽共享一段文章：
傾聽孩子的聲音 認真看待孩子做的事情
耐心陪伴孩子的每一個階段的轉變 帶給孩子安全感
孩子的發展是需要大人的陪伴
孩子的需要是從生活中發現
孩子的童年不能從來
您的陪伴會是他一生的寶藏
蒙特梭利說過：「我聽到了，但我隨後就忘記了；我看到了，我就
記住了；我做了，我就理解了。」





114學年度第一學期 家長須知
一、 幼兒接送辦法
1. 上學時間~ 8:00上學、16:10 放學
超過17:00後接回，延長照顧服務費，收費如下：
  (1) 17:00~18:00(第一時段)每次收50元。包月:每月750元
  (2) 18:01~18:30(第二時段)每次加收25元。包月:每月1100元
  (3) 請18:30以前接回。
  如要提前離園，請先告知老師來園接幼兒的時間，以便幫幼兒先準備好。
2. 本園使用電子聯絡簿，請下載新店陽光聖谷APP，內有接送通知系統。請接送
的家長下載此系統，接回幼生後請負責幼生安全。
3. Mcall智慧型幼兒安全接送自動語音廣播系統。
※ 配合事項如下：
⊙若有預約寶貝接回的時間，請務必準時，以免幼生等候過久，園所自動廣播系
統即會為您廣播請幼生準備回家。
⊙本系統在各班廣播開放時間為下午4：00PM~6：30PM止。
4. 若固定接送者未能親自來接，請家長先以電話或電子聯絡簿先告知園方來接幼
生者的身分及照片，並須出示身分證明，於家長自接表上簽上姓名及時間。
5. 爲顧及老師及幼兒安全，放學時間請準時來接孩子，若有急事無法準時，請先
聯絡通知值班老師。

二、 繳費事宜
1. 每月約月初由APP系統產生繳費條碼，請於7日內繳納，轉帳、信用卡或至超商
(需自付手續費)繳納。
2. 學期中入學、離園收退費:
幼兒於學期教保服務起始日後，中途入園、離園，按當月就讀日數比例計算，依
家長應繳交費用，按幼兒當月實際就學日數除以教保服務日數比例計算。
有下列情形之一者，按當月就讀日數比例，退還請假或停課期間家長每月所繳納
之費用。
  一、幼兒因故請假，於請假日前辦妥請假手續，且實際請假日數連續達上課日五
日以上。 
  二、因法定傳染病、流⾏病或流⾏性疫情強制停課，幼兒於停課期間配合停課。
  三、國定假日、農曆除夕與春節假期等連續假日達五日（含例假日）以上。
     前項第三款之退費，採事先扣除方式辦理。但辦理補課之彈性放假日，不予退
費。
     前項第二款、第三款和園所補休假日，不得與個人請假合併計之。
退費按家長每月繳交費用÷當月教保服務日數x幼生(請假、停課或放假)日數計算。



一、 幼兒服裝、寢具 
1. 每天老師帶幼兒進行大肌肉活動，請盡量穿著適合的服裝及方便運動的室內鞋。便
服外請穿上圍兜，將名牌掛於胸前，帶手帕、衛生紙。
2. 每週三全園性活動及校外教學時請穿著本園制服。
3. 圍兜上的手帕請用夾式的安全手帕夾，因幼生活動量大請為了安全避免使用別針
式。
4. 凡屬幼兒衣物，請務必寫上幼兒姓名，以免混淆或遺失。
5. 為幼兒準備2-3套乾淨的衣褲放在學校，以便幫幼兒更換。
6. 全日班午休寢具、室內鞋、盥洗用具每2週帶回家清洗。

二、 幼兒健康
1. 為養成飯後刷牙的好習慣，請帶牙刷、漱口杯來園。
2. 如發現幼兒有以下症狀，請盡速就醫並在家休息，落實「生病不上學」之防疫觀
念。
(1)發燒(不靠藥物,連續24小時內都沒發燒才能上學)
(2)嘔吐或瀉肚子
(3)嚴重咳嗽
(4)眼睛患結膜炎者
(5)患其他具傳染性之疾病如：新冠、感冒、腸病毒(含泡疹性咽峽炎)、流感、水痘、
腮腺炎、麻疹等)時，請遵照醫師囑咐，在家休養至痊癒再來上課（復課時請醫生開立
證明再回園上課），避免傳染給他人並防止病源擴大。
3. 腸病毒流行期間(以衛生所之公告為主，每年流行趨勢與幅度略有差異），請注意
以下事項：
�
中央如無特殊規定，以機構所在縣市之規定為準，實行停課事宜。
符合機構所在縣市之停課標準時將通知家長停課。以保護其他幼生之健康，敬請
家長體諒並配合停課之措施。
發現有疑似腸病毒感染聚集現象時，本園將會立即通知所在地教育及衛生單位，
共同評估是否有停止上課之必要。
為減低造成流行及發生重症之可能性，凡經臨床診斷為（含疑似）腸病毒感染之
幼童，以發病確診日起算，請假一週至兩週。腸病毒症狀緩解後，雖然口鼻分泌
物中的病毒已較發病時大幅減少，惟仍可經由糞便排放病毒，所以病童返校上課
後，仍須注意其個人衛生習慣，避免將病毒傳染給其他幼(學)童。
兄弟姊妹若有一人感染，建議在家自行隔離，並觀察未感染之幼童身體情形。

4. 生病的幼生必須到校時，請自行準備口罩來校，需全天戴上口罩，以避免交叉感
染，且將視孩子的身體狀況需求決定是否留置保健室休息。
5. 依本園託藥辦法請老師餵食的藥物，務必請裝好當天的一次的份量，填寫電子聯絡
簿託藥單上註明日期時間、姓名、服用方式及藥量等。



注意事項
★ 老師確認家長於電子聯絡簿上託藥填寫並簽名授權，老師方能餵藥。為了安全
考量，若無託藥相關紀錄，則不予餵藥。
★ 請家長每天只帶當天劑量的藥物，並在藥包上寫幼兒姓名(容易嘔吐的幼兒則多
準備一份備用藥物)。老師餵完藥會在聯絡本回覆餵藥時間並簽名。
★須冷藏的藥物應確實放在冰箱冷藏室，並留一張便條，以免遺漏為幼兒服藥。
6. 幼兒在園有不適的現象，我們將通知您，並請您盡快帶幼兒去看病。意外事件
則就近送醫院急診部治療，並會盡快通知您。
7. 幼兒若有慢性或先天疾病，請務必要告知導師及園方，否則後果一概自行負
責。
8. 幼兒若有特殊的飲食習慣或忌食的食物，請事先告知老師。
9.幼生24小時內有發燒現象或拉肚子請在家先觀察及看醫師診斷，並告知班上老
師。
10.依幼兒園教保服務實施準則，託藥原則必須以醫療處方用藥，且用藥方式不得
以侵入方式進行，幼兒生病服藥期間，早晚應盡量在家中用藥以維持藥效。所以
請家長配合非生病期間、非醫療處方用藥，例如：身體保健食品、調整體質中藥
請盡量在家中服用。
11. 本校教室及公共區域每日以稀釋漂白水消毒，並於每季請大型消毒公司做全園
室內外消毒。
12. 本園會在每個月為當月壽星舉辦慶生會。 

五、家長配合
1. 園內會不定期舉辦各種活動，老師們為幼兒攝影後放在各班的相簿，請家長每
月至相簿下載，隔月相簿會刪除。
2. 平常時間請勿讓幼兒帶玩具（除非老師交代）、金錢及貴重手錶、飾品來園，
以免遺失及引起幼兒間的紛爭。
3. 閱讀護照親子共讀的活動，請家長帶幼兒圖書館借閱適合的書籍，請家長與幼
兒共同閱讀好書，紀錄在閱讀護照中。
4. 每日上學時間請盡量準時8：10~8:40前到校，讓孩子有固定之作息，養成良好
的生活習慣。
5. 園方供應早餐時間為 AM8:30~9:10，為了保持餐點新鮮，並培養孩子良好的
飲食習慣，請家長務必於時間內將孩子送到學校。(每月餐點表會上傳給家長過
目）



新 生 入 學 要 點
事前準備：
1.調整作息：逐漸應晚上九點前入睡，早上就不容易賴床哭鬧，上課也會較有
精神。
2.生活自理：在上學之前，家長可先從教他如何自己穿脫鞋子，上廁所及吃飯
等較簡單的動作，讓他慢慢學習生活自理。
3.學習懷達：鼓勵孩子可用口語或技表達自己的需要，例如透過舉手表達「我
想要---------」的意願。
 校園適應：
4.提早出門：開學前一周家長和孩子都還在適應中，早上可早點出門，提早20
分鐘左右到校，以便孩子能有時間多認識新朋友及熟悉環境，不要因為遲到而
急著進教室，會影響孩子的適應及學習。
5.堅定做法：孩子入學前幾天會因為要和爸媽分離而焦慮、恐懼、哭泣、這樣
的反應往往會讓家長心疼與不忍，有些甚至留在學校一起上課，但也因此更增
強孩子的哭鬧行為，且逃避去面對適應及挑戰，讓孩子知道你雖然暫時離開
了，但郤是他的後盾。
6.信守承諾：家長一旦告訴孩子將在什麼時候來接他，務必在時間內接回孩
子，如果有事耽誤了，在約定時間前需通知老師轉告孩子，以免孩子擔心、恐
懼、焦慮。

家庭配合：
7.時間調配：孩子開學後，整個家庭的作息時間都可能因此略做調整，例如：
早上出門的準備時間可能拉長，所以家長需要早點起床準備；下午需要準時下
班接孩子，在時間重新調配的過程中，家長也需要多花些心力適應，預留多些
時間，以免匆忙中動了怒氣。
8.不要恫嚇：不要遇到任何事都對孩子說「你不聽話，我就告訴老師，要他處
罰你」，或口頭告誡「以後學校會有很多功課，你再像現在這樣懶散，以後一
定跟不上其他同學」，等類似恐嚇的話，如此會讓孩子排斥上學並懼怕老師。
9.親情溫暖：孩子下課返家後，家長可多抱抱他或是陪他寫功課，讓孩子瞭解
他仍然被愛，而不是被丟到學校裡，父母仍隨時隨地關心他，感受家庭溫暖。
10.勤於溝通：每個孩子適應期不同，建議家長給孩子１個月的適應期，這段期
間，家長可在課後以電話隨時與老師雙方面配合，讓孩子每天都快樂上學，不
會害怕或適應不良。


